
ethikkomitee@klinikum-hochsauerland.de 

Tel.: +49 (0)291 202-444601
Fax: +49 (0)291 202-444605
Montag bis Freitag von 8.00 – 15.00 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten über die Pforte,
Tel.: +49 (0)2932 952-0

Walburga 
Krankenhaus
Meschede

KLINISCHES 
ETHIKKOMITEE (KEK)

Beratend, kompetent, vertraulich, 
unabhängig und multidisziplinär 
Informationen für Patient*innen, 
Angehörige und Mitarbeitende

Bitte scannen oder abfotografieren und per E-Mail 
an: ethikkomitee@klinikum-hochsauerland.de

www.klinikum-hochsauerland.de

WIR FREUEN UNS ÜBER IHRE 
ANFRAGE...

SIE ERREICHEN UNS:

Karolinen-Hospital
Arnsberg-Hüsten

St- Johannes
Hospital
Arnsberg-Neheim

...insbesondere wenn Sie:

•	 als Patient*in oder Klient*in eine ethische 
	 Frage besprechen wollen

•	 als Angehörige*r Begleitung und Unterstützung 	
	 durch das Ethikkomitee wünschen

•	 als Mitarbeiter*in eine Beratungs- oder 
	 Entscheidungshilfe wünschen

				    Nähere Informationen finden
				    Sie im Internet unter 
				    www.klinikum-hochsauerland.de 

Bei Fragen wenden Sie sich vertrauensvoll 
an Ihr Pflegepersonal.

ANFORDERUNG FÜR EINE 
ETHISCHE FALLBESPRECHUNG

E-Mail 

Name, Vorname, Station

Telefon

Name, Vorname

Ich bin
c Mitarbeiter*in 
c Patient*in
c Angehörige*r

Patient*in

Anfordernder

Grund der Anfrage
c Therapiezieldiskussion 
c Klärung des Patientenwillens /
		  Auslegung einer Patientenverfügung

Klinisches 
Ethikkomitee
Hochsauerland

Klinisches 
Ethikkomitee
Hochsauerland

St- Johannes
Pflegezentrum
Arnsberg-Neheim

Alternativ können Sie 
uns Ihre Anforderung 
über diesen QR-Code 
senden.



in unserem Hause werden häufig schwerkranke Men-
schen behandelt. Manchmal kommt es im Verlauf der 
Therapie und insbesondere angesichts eines mögli-
chen Lebensendes zu besonderen Fragen, die nicht 
allein auf der Grundlage medizinischer, sachlicher 
und wissenschaftlicher Kriterien beantwortet werden 
können. Welche Fragen können sich stellen? Mein 
Angehörige*r ist schwer krank und wird nicht mehr 
gesund. Ist in dieser Situation die Anlage einer Er-
nährungssonde, die Beatmung oder die Dialyse noch 
sinnvoll? Soll ein individueller und unter Umständen 
belastender Heilversuch unternommen werden? Wäre 
das alles der Wunsch der Patient*in? 

WAS IST KLINISCHE ETHIKBERATUNG?
In der klinischen Ethikberatung möchte unser Ethik-
komitee helfen, ethische Fragestellungen, die sich 
bei der Patientenversorgung stellen, in lösungsorien-
tierter Weise zu reflektieren und gemeinsam mit den 
Patient*innen und / oder ihren Angehörigen Hand-
lungsempfehlungen zu entwickeln.
Es ist ein wichtiges Ziel des Ethikkomitees, die medizi-
nisch indizierte Behandlung bei nicht ansprechbaren 
Patient*innen mit dem verfügten oder mutmaßlichen 
Willen der Patient*innen in Einklang zu bringen.
Verantwortung, Selbstbestimmungsrecht, Vertrau-
en, Respekt, Rücksicht und Mitgefühl sind wichtige 
Werte, die Entscheidungen und den Umgang mit 
Menschen in unserem Krankenhaus prägen.

Die Ethische Fallbesprechung ist ein freiwilliges Be-
ratungsangebot, dass die Entscheidungsträger (zum 
Beispiel verantwortliche Ärzt*innen, Patient*innen 
und sorgeberechtigte Angehörige) bei ethisch 
schwierigen Entscheidungen unterstützen soll. 
Diese treten in der Praxis vor allem dann auf, wenn 
nicht klar ist, welche therapeutische Maßnahme 
angemessen ist.

WIE LÄUFT EINE ETHISCHE FALLBESPRECHUNG AB?

Erst… stellt eine Mitarbeitende, Patient*innen, oder 
Angehörige einen Antrag auf eine ethische Fallbe-
sprechung. Dieser beruht auf einer ethischen Frage 
oder einem ethischen Konflikt.

Dann… laden ausgebildete Fallmoderator*innen 
das Behandlungsteam ein, in einer Besprechung alle 
verfügbaren Informationen, Erfahrungen und Hand-
lungsoptionen auszutauschen und diese ethisch zu 
bewerten. 

Denn… Ziel ist es, einen Konsens über das weitere 
Vorgehen zu finden, der von allen Beteiligten mitge-
tragen und verantwortet werden kann. 

Schließlich... sind die Beratungsergebnisse der ethi-
schen Fallbesprechung ethisch reflektierte Handlungs-
empfehlungen. Die Entscheidungspflicht bleibt bei 
den verantwortlich Handelnden (zum Beispiel Arzt).

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehörige, liebe Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter,

AUFGABEN UND ZIELE DES 
ETHIKKOMITEES

WAS IST EINE ETHISCHE 
FALLBESPRECHUNG?

DAS ETHIKKOMITEE HAT SICH ZUM ZIEL GESETZT…

•	 die Auseinandersetzung mit grundsätzlichen und 	
	 konkreten ethischen Themen des klinischen und 	
	 ambulanten Alltags zu fördern

•	 den Mitarbeiter*innen die Möglichkeit zu bieten, 
	 für eigene Entscheidungen eine Orientierungshilfe 	
	 einzuholen

•	 Patient*innen, Klient*innen und ihren Angehörigen 	
	 die Gewissheit zu geben, sie in ihren ethischen 
	 Fragestellungen ernst zu nehmen

DAS ETHIKKOMITEE HAT SICH ZUR 
AUFGABE GEMACHT……

•	 bei wiederkehrenden ethischen Problemfeldern 
	 ethische Leitlinien zu entwickeln

•	 Fort- und Weiterbildungen zu ethischen Themen 	
	 für alle Mitarbeiter*innen anzubieten und sie so 
	 für ethische Fragestellungen zu sensibilisieren

•	 ethische Fallbesprechungen durchzuführen

www.klinikum-hochsauerland.de


